
고민을 빨리 알릴수록
더 큰 피해를 예방할 수 있습니다.

상담 채널 계정

카카오톡 | X(구 트위터) | 라인  

@d4youth

인스타그램 | 페이스북 

@d4youth1020

상담 채널 QR코드

상담 시간

평일 오전 10시~오후 10시(점심시간 12시~1시)

대표 상담전화

   1366

전국 디지털성범죄피해자지원센터

1  중앙

02-735-8994 2  서울

3  부산

051-802-2081

17  경남

055-604-4240

18  제주

064-744-8994

8  울산

052-252-8247

4  대구

053-215-6487

11  강원

12  충북

033-765-1366

043-267-3006

02-815-0382

5  인천

032-517-5170

9  세종

044-866-1366

13  충남

041-545-8994

10  경기

1544-9112

6  광주

062-672-1582

15  전남

061-283-4510

042-255-0078

14  전북

7  대전

063-717-1366

16  경북

054-282-1470



가해자와 연락을 멈추세요. 

 	가해자는 계속 연락하며 협박하고 무리한 요구를 반복할 수 있어요.

 	돈을 보내거나 요구를 들어주면 더 큰 피해로 이어질 수 있어요. 

 	더 큰 피해로 이어지지 않게 답장하지 말고 도움을 요청하세요.

나의 잘못이 아니에요.

 	 ‘내가 왜 그랬을까’라고 자책하지 마세요. 

 	피해자를 속이고 협박하는 가해자의 잘못이에요. 

 	디포유스와 많은 기관이 당신과 함께 합니다.

피해지원 기관에 연락하세요.

경찰 신고를 통해 도움을 받으세요.

 	확보한 증거를 바탕으로 경찰에 신고하세요.

 	혼자 해결하려 하거나 피해를 숨기지 말고, 공적인 절차를 통해  

	 대응하는 것이 피해 최소화와 자녀의 회복에 도움이 됩니다.  

자녀가 안심할 수 있는 환경에서 대화하세요.

 	자녀의 마음에 공감하며, 이야기를 해준 것에 고마움을 표현해 주세요.

 	자녀의 잘못이 아닌 가해자의 잘못임을 알려주며 안심 시켜주세요.

 	자녀를 다그치거나 원인을 추궁하기보다, 

	 안전한 환경에서 이야기할 수 있도록 도와주세요. 

온라인 
성착취가 

무엇인가요?

온라인 
성착취가 왜 
위험해요?

상담을 받으면 
부모님이나 

주변 사람들도
알게 되나요?

제가 원해서 
한 건데, 

저도 잘못 
아닌가요?

가해자는 아동·청소년의 사진이나 영상을 인터넷에  

퍼뜨릴 수 있어요. 피해자의 이름이나 학교 같은 개인정보를  

이용해서 만나자고 하거나, 요구에 응하지 않으면 부모님에게 

알리겠다고 협박하기도 해요. 이 때문에 큰 불안과 두려움을  

느끼게 되고 일상생활에도 어려움이 생길 수 있어요. 

모든 상담은 비밀을 보장해요.  

부모님, 친구, 선생님 등 누구에게도 알리지 않아요.  

안심하고 메시지를 보내주세요. 

그렇게 느낄 수 있지만, 피해자의 잘못이 아니에요.  

상대가 속이거나 협박했다면 성착취 피해로  

도움을 받을 수 있어요. 피해 아동·청소년은 법적으로  

보호받을 수 있다는 점, 꼭 기억해 주세요. 

온라인 성착취는 인터넷이나 SNS, 게임, 채팅 등을 통해  

성적인 사진, 영상을 요구하거나 성적인 대화를 유도하는 등  

아동·청소년을 대상으로 한 온라인 성범죄를 말해요.

예를 들어	

• 인터넷에서 친해진 뒤 몸 사진을 보내달라고 하는 경우

• 용돈이나 선물을 주겠다며 성적인 대화를 요구하는 경우

• 내 몸 사진을 퍼뜨리겠다고 협박하는 경우도 포함돼요.
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어떻게 대처해야 할까요? 어떻게 대처해야 할까요?아동 
·

청소년
부모 

·
보호자

도움을 요청하세요.

피해 영상물(사진, 영상)은 지우지 마세요.

 	피해 영상물은 중요한 증거가 될 수 있어요. 

 	인터넷에 남아있는 대화 내용을 삭제하지 말고 캡처하거나 저장해두세요. 

 	인터넷에 피해 영상물이 올라온 경우에는 그 사이트의 주소(URL)를 저장하세요. 

이후에는 디지털성범죄피해자지원센터에서 피해 영상물이  
인터넷에 퍼졌는지 확인하고 삭제를 도와줄 수 있어요.

 	아동·청소년은 성착취 피해자로 보호받을 수 있어요. 

 	혼자 고민하거나 불안해하지 말고 전문 기관에 도움을 요청하세요.

 	빠르게 요청할수록 피해를 줄일 수 있어요. 

 	어디에 요청해야 할지 모르겠다면    디포유스        를 검색하세요. 

경찰 신고 방법 	 인터넷 사이버 범죄 신고(ECRM) 또는 거주지 근처 경찰서 방문

경찰 신고 관련 문의 	 경찰민원콜 182, 학교폭력신고 117

중앙디지털성범죄피해자지원센터

피해 영상물 유포 모니터링 또는 

삭제지원, 상담 및 연계지원 

지역디지털성범죄피해자지원센터 또는 

성착취 피해아동·청소년 지원센터

심리상담지원, 수사지원, 법률지원, 의료·회복지원, 

경제지원 등 종합적인 지원 서비스 제공 

피해 상황을 파악하고 증거를 확보해 주세요.

 	피해 발생 시점, 이용한 온라인 플랫폼, 피해 유형, 피해 경위, 가해자 정보 등을 정리해 주세요. 

 	가해자와의 대화 내용 캡처, 피해 영상물 원본, 유포된 URL 등 증거를 확보해 주세요. 
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